
  

 

受講者名  

T E L  F A X  

事業所名  ご職業  

事業所所在地または住所  

令和 5 年7 月 26 日（水）14：00～16：00 

小さいお店のチリツモ節約術
コ ス ト ダ ウ ン

 
身の回りのことからコツコツと！ 

リソースナビ 代表 

＜講師プロフィール＞ 

オフィス環境最適化パートナー。1974年、

三重県生まれ。上智大学外国語学部を卒業

後、半導体・医療機器メーカーなど計３社で

10年間、各社で300種以上の部品の在庫管

理にも携わる。元々部屋が片付けられない人

間だったが、オフィスでの在庫管理等からの

学びをきっかけに卒業。アメリカ発の整理術

「ライフオーガナイザー®」を取得。現在は、

小オフィス専門の業務効率化サポートに転

向し、人財最大活用・ビジョン実現に専念で

きる仕組みづくりの支援を続けている。 
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新発田商工会議所 経営セミナー 

コストダウンときくと大きな企業や工場での取り組みで、うちの店には関係ないと思い込んではいませ

んか。コロナ禍で売上確保が難しい中では、いかに経費削減できるかも商売のカギとなります。 

本セミナーでは、普段、気にすることのなかった生活の中から小さなお店でもできるコストダウン術を

ご紹介いたします。まずは身の回りから、そしてお店や会社の皆さんで共有して実行できるノウハウをお

話いたします。ぜひご参加ください。 

◆こんなにある！身近な無駄遣いあれこれ 
・在庫のムダ（二重発注、使用／賞味期限切れ・劣化） 

・備品のムダ（買いすぎ、重複、不要品を納めるために 

準備する什器・収納グッズ） 

◆時間短縮もコストダウン 
・探す時間で作業中断 

・書類がうもれて処理もれによるトラブル対応 

・個人情報漏洩の大きすぎる代償 
 

◆小さなお店でも 

今すぐ始められるチリツモ節約術 

・在庫や備品の整理整頓・見える化 

・書類削減・ペーパーレス化       など 
 

講座内容 

～小さなことでもコストも下がる！～ 

1,000 円（非会員 3,000 円） 20 名（定員になり次第締め切ります。） 

感染症対策として 

新発田商工会議所 4 階会議室（新発田市中央町 4-10-10） 会場 

受講料 定員 

新発田商工会議所  TEL : 0254-22-2757 FAX : 0254-23-5885 

 

主催 

切り取らず FAX してください 

【お申込み】新発田商工会議所 FAX：0254-23-5885  令和 5 年  月  日 

※ご記入頂いた個人情報は、各種連絡･情報提供のために利用するほか、分析アンケート等に利用することがありますが、第三者への提供はありません。 

講 師 


